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NEWSLETTER
PRÉSENTATION DE NOTRE

PRÉSIDENTE 

Sybil est arrivée au TC Pau en septembre 2023. 3 mois plus tard, elle devient 
Vice-Présidente, puis en novembre 2024, la présidente du TC Pau. Ancienne joueuse

de haut niveau, elle atteint le classement de -2/6 et figure parmi les meilleures
joueuses françaises à 17 ans. Après une blessure au dos, elle s’est orientée vers

l’arbitrage, obtenant de nombreuses qualifications (A2, JAE2, JAT2 et JAP2), avant de
reprendre la compétition en beach tennis, où elle se classe 17e française. Impliquée

depuis toujours dans ses clubs, Sybil s’est investie dans divers rôles bénévoles avant de
devenir dirigeante pour la première fois au TC Pau. Elle est également présidente de la

Commission Départementale de Padel 64, et membre de la Commission Régionale de
padel de Nouvelle Aquitaine. Diplômée d’un Master 2 en Administration et Gestion des

Organisations Sportives, elle met à profit son expérience et son dynamisme pour
développer le club, qui compte aujourd’hui près de 650 licenciés, avec des projets

ambitieux tels que la couverture de courts extérieurs par des panneaux
photovoltaïques, la rénovation des surfaces en terre battue et la construction d’un

nouveau club house.

SYBIL FIDALGO 
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VIRGINIE LABARTHE

JOCELYNE LELEU
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LE BUREAU

Virginie est membre du club depuis 1 an, et a très rapidement pris
goût à la vie du club. Elle s’est donc rapidement impliquée en tant
que bénévole. Elle est désormais membre du bureau en tant que
trésorière depuis novembre 2024. Elle pratique également le padel
au club de manière régulière.

PIERRE BIDEGARAY
Pierre est membre du club depuis le début des années 1980. Après
avoir été président pendant 25 ans, il a ensuite occupé les postes de
secrétaire général et de trésorier. Il est aujourd’hui trésorier adjoint.
Son meilleur classement en tennis est 15/5, et il a atteint la 1822e
place au classement français de padel. Pierre est également membre
du comité directeur de la ligue Nouvelle-Aquitaine, président de la
Commission Régionale de padel, et membre de la Commission Fédérale
de padel.

L’investissement de Jocelyne au TC Pau a débuté avec l’inscription de ses
enfants au club. D’abord accompagnatrice lors des déplacements des équipes,
elle s’est ensuite impliquée comme bénévole pour les permanences lors des
tournois et pour répondre aux besoins du club. Son engagement l’a menée à
intégrer le comité directeur, avant d’être élue présidente en 2010, un poste

qu’elle a occupé jusqu’en 2020. Aujourd’hui, Jocelyne poursuit son
implication en tant que secrétaire générale, continuant à contribuer

activement à la vie du club.
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PASCALE ZOLL
Depuis 5 ans au club, Pascale a repris le tennis après une
pause de 22 ans avant de découvrir le padel : une véritable
révélation. Bénévole active et polyvalente depuis 4 ans, elle est
impliquée dans la Commission de padel depuis quelques mois,
contribuant ainsi à la dynamique du club. 

ARNAUD GABAS

Arnaud, 43 ans, est arrivé au TC Pau cette année après 32 ans
passés en Occitanie. Ancien classé 15/2 en tennis et actuellement
5100e au classement français de padel, il est membre du comité
directeur et référent arbitrage. Arnaud est également arbitre
international, titulaire du badge d’or, et officie toute l’année sur les
plus grands tournois dans le monde.

JEAN-PHILIPPE LAGAHE

 Adhérent au TC Pau depuis 1988 en tant qu’initiateur, Jean-Philippe
est un membre engagé du club. Actuellement membre du comité

directeur, il a également occupé le poste de secrétaire général lors de la
saison 2022/2023.

LE COMITÉ
DIRECTEUR
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NATHALIE SARTOR
Nathalie, adhérente au club depuis plus de 30 ans. Elle a d’abord été 

joueuse avant de s’investir comme bénévole, initiatrice et membre du comité
directeur. Secrétaire générale du club de 2017 à 2021, elle continue

aujourd’hui son engagement en tant que référente de la Commission jeunes. 
En collaboration avec l’équipe pédagogique, elle contribue au suivi des

compétitions jeunes et à l’organisation des animations qui leur sont dédiées.

NICOLAS OLIVAN
Comptable de profession, Nicolas a découvert le padel il y a 3 ans et
s’est licencié au TC Pau la même année. Depuis cette saison, il fait
partie de la Commission padel au club. Son meilleur classement en
padel, atteint en janvier 2025, est 3088e.

LE COMITÉ
DIRECTEUR
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NANS ARMAND
Nans, adhérent au TC Pau depuis 17 ans, est un membre actif du club.
Il a rejoint le comité directeur il y a 2 ans et participe régulièrement
aux championnats par équipes en tant que compétiteur. Ancien classé

15/1 dans sa jeunesse, il s’investit aujourd’hui dans la Commission
équipes tennis seniors. Son rôle consiste à organiser le déroulement des

championnats et à renforcer la convivialité entre les joueurs.
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UN POINT SUR
L’ARBITRAGE
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Voici un tour d’horizon des qualifications de nos membres du TC PAU : 

Arbitres de chaise : A1 : Yahia Belkoucme, Pauline Fabregat, Séverine Julien, Laurent Lain, Alexia
Lapalu, Léo Morata, Karim Ourahou, Patrick Pitoun, Gauthier Viriot, Nicolas Winograd, Tom Zayas 

A2 : Florian Coubard, Mickael De Jesus, Sybil Fidalgo, Jérémy Grall et Reda Mlaoui
Juges-arbitres de padel : JAP1 : Léo Griffon, Mickael De Jesus, Amandine Fermigier 

JAP2 : Pierre Bidegaray, Sybil Fidalgo, Arnaud Gabas, Frédéric Faisant, Nicolas Winograd, Cédric Pueyo
Juges-arbitres de tournois de tennis : JAT1 : Mickael De Jesus, Nicolas Sassus, Tanguy Piloz 

JAT2 : Sybil Fidalgo, Nicolas Winograd, Jeremy Grall, Arnaud Gabas, Gregory Sebag
Juges-arbitres par équipes : JAE1 : Philippe Bonneu, Sandra Bouju, Sabine Brisbarre, Virginie Buil,
Jean-Luc Burkhalter, Cyril Cardon, Fabien Carsac, Gabriel Demas, Frédéric Faisant, Georges Frisou,

Nadège Fromentin, Eric Gormand, Benoît Kohl, Jean-Philippe Lagahe, Elodie Levacher, Sébastien Martin,
Jean-Louis Mercier, Elise Mougin, Clotilde Mulard, Fabrice Peyroutet, Michel Serrano, Pascale Zoll 

JAE2 : Nicolas Winograd, Jérémy Grall, Arnaud Gabas, Sybil Fidalgo, Mickael De Jesus

Nos arbitres et juges-arbitres assurent un cadre de jeu rigoureux et professionnel lors des événements du
club. Leur implication garantit le respect des règles et le bon déroulement des rencontres, tant en tennis
qu’en padel. Si vous êtes intéressé par l’arbitrage et souhaitez rejoindre cette dynamique, n’hésitez pas à
vous rapprocher du club pour en savoir plus sur les formations disponibles. L’arbitrage, c’est aussi une

belle manière de vivre le sport autrement ! 

L’Arbitrage au TC Pau : Une Force Structurée et Polyvalente

Au TC Pau, l’arbitrage occupe une place essentielle pour garantir la bonne organisation et le déroulement
des compétitions, tant au niveau local que national. Grâce à l’engagement et aux qualifications de plusieurs
membres, le club dispose d’un large éventail de compétences dans différents degrés d’arbitrage, offrant ainsi

une expertise reconnue. 
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UN ARBITRE
INTERNATIONAL AU

TC PAU
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Arnaud Gabas, arbitre international et nouveau licencié du TC PAU nous a accordé une interview. 
De ses débuts à Tarbes à son expérience sur les plus grands courts du monde, il nous dévoile les

coulisses d’un métier inconnu mais fascinant. Découvrez son parcours et ses conseils pour les passionnés
d’arbitrage. 

Présentation 

Peux tu te présenter en quelques mots?

“Je m’appelle Arnaud Gabas, j’ai 43 ans et je
suis originaire de Tarbes. Titulaire d’un 

Master 2 en Ingénierie et Management des
Organisations Sportives, j’ai également eu un

classement honorable au tennis (15/2).
Aujourd’hui, je suis arbitre international de

tennis avec le badge d’or, et je voyage environ
25 semaines par an dans le cadre de mon
activité professionnelle. Actuellement sous

contrat avec l’ATP, j’officie sur les tournois du
Grand Chelem ainsi que sur certaines

rencontres de coupe Davis et Billie Jean King. “

Les Qualités d’un arbitre

Quelles sont, selon toi, les qualités
indispensables pour être un bon arbitre au plus

haut niveau?

“Passion pour le tennis, maîtrise des règles,
gestion du stress et concentration sont

indispensables. Une excellente communication,
en anglais notamment, est également essentielle
pour intéragir avec les joueurs et officiels. Enfin,

résilience et adaptabilité permettent de faire
face à la pression des grands tournois.”

Photo prise à l’Open d’Australie 2025
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UN ARBITRE
INTERNATIONAL AU

TC PAU
Les moments marquants

Y a-t-il un match ou un moment dans ta carrière dont tu es particulièrement fier?

“J’ai eu l’honneur d’officier sur des matchs incroyables :

Trois finales de double en Grand Chelem à Roland Garros, dont la dernière en 2024 (double dames).
Les Jeux Olympiques de Pékin en 2008, en tant que juge de ligne sur la finale simple messieurs entre

Rafael Nadal et Fernando Gonzalez.
Les Jeux Olympiques de Paris en 2024, comme arbitre de chaise pour la demi finale simple messieurs

entre Carlos Alcaraz et Félix Auger-Aliassime.
A ce jour, j’ai officié sur cinq finales de simple sur le circuit ATP, une quinzaine de finales de double, et

participé à 64 tournois du Grand Chelem, dont 21 éditions de Roland Garros.
J’ai aussi eu l’opportunité d’arbitrer tous les membres du top 100 mondial, hommes et femmes.”

Son arrivée au TC Pau

Qu’est ce qui t’a poussé à rejoindre le TC Pau cette année?

“Ma compagne Sybil Fidalgo, actuelle présidente du club, et notre emménagement dans le Béarn m’ont
donné envie de m’impliquer dans un grand club de la région. J’ai découvert le TC Pau lors du Terega Open

Pau Pyrénées, où j’ai arbitré deux fois, et j’ai été séduit par son potentiel. Le club peut devenir un acteur
majeur pour le tennis et le padel dans la région. J’aimerais aussi voir, à terme, un magnifique club-house

avec un restaurant, qui deviendrait ma cantine entre deux déplacements.”
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UN ARBITRE
INTERNATIONAL AU

TC PAU
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Les conseils aux jeunes arbitres

Quels conseils donnerais-tu à un jeune qui souhaite se lancer dans l’arbitrage?

“Voici mes conseils ;
Contacte le référent arbitrage de ton club ou comité pour pouvoir t’inscrire aux formations.

Apprends parfaitement les règles du tennis. Le document L’arbitrage en 255 questions est une excellente
base.

Observe des arbitres professionnels lors de matchs, à la télé ou en direct, et analyse leurs routines,
gestuelles et communications.

Commence par arbitrer des tournois locaux pour développer tes compétences et apprendre de tes erreurs,
qui font également partie du processus de développement en tant qu’arbitre.

Continue tes études : une carrière dans l’arbitrage est possible, mais il est essentiel d’avoir d’autres options.

Son programme 2025

Sur quels tournois nous pourrons te voir cette année?

“Après l’Open d’Australie, je me rendrai au Kazakhstan pour une rencontre de Coupe Davis contre le Pakistan.
Ensuite, je serai à l’Open 13 de Marseille puis au Terega Open Pau Pyrénées.”

https://www.home-design.schmidt/fr-fr
https://www.head.com/fr_FR/
https://www.tennispro.fr/store?name=Pau&id=182&srsltid=AfmBOoqZqcAefNs9ANc0ao3aAAuIZmgTFAR5uYH6T9avrZ7AGOR8WtQh
https://www.babolat.com/fr
https://www.jardinerie-boncap.fr/
https://conseiller-patrimoine-pau.fr/


01 Février 2025

PADEL
LES RÉSULTATS DE

NOS ADHÉRENTS

Félicitations à Florian Coubard et
Nicolas Desmet, vainqueurs du P25 du

5 janvier, dans une finale 100% TC
Pau les opposant à Clément Poulenard

et Marius Philippeau. 

Bravo à Sybil Fidalgo et
Agnes Brun, gagnantes du
P250 de Legend Padel du

18 janvier. 

Félicitations à Nicolas
Bouquety vainqueur du

P250 de Mont de Marsan !
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LES RÉSULTATS DE
NOS ADHÉRENTS

PROCHAINEMENT...
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PADEL

Félicitations à notre coach Léo Griffon,
gagnant du P500 au Padel Ground le

24 janvier.

Bravo à Pierre Lacroute,
vainqueur du P100 Hommes du
19 janvier, contre notamment

Geoffrey Lannepetit du TC Pau. 

Voici le planning des tournois
du mois de février auxquels
vous pouvez dès à présent

vous inscrire via l’application
du TC Pau.
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TENNIS

CHAMPIONNAT HIVER
SÉNIORS MESSIEURS

CHAMPIONNAT HIVER 
SÉNIORS DAMES

Un bilan de nos équipes séniors qui viennent de boucler leur
championnat!

COUPE HIVER SÉNIORS
DAMES

Notre équipe 1 termine à la
quatrième place de sa poule, et se
maintient donc en excellence A.
Félicitations à elles !

L’équipe 1 hommes termine en tête
de sa poule et est promu en
excellence A ! Bravo à l’équipe pour
ce superbe parcours.
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Notre équipe 2 termine sixième de sa
poule et va donc descendre en division
2.  L’objectif sera de remonter au plus
vite dès le championnat de l’an
prochain.
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CHAMPIONNAT HIVER
SÉNIORS MESSIEURS

TENNIS

L’équipe 3 termine quant à elle,
quatrième de sa poule et se maintient
donc en division 3. Le tout avec un
bilan très équilibré de deux victoires,
deux défaites et un match nul.

Notre équipe 4 finit deuxième de sa
poule et assure son maintien en 
division 4. Elle affiche un bilan de deux
victoires, un match nul et une défaite.
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CHAMPIONNAT HIVER
SÉNIORS MESSIEURS

Notre équipe 2 termine première de
sa poule avec un bilan parfait de 5
victoires en 5 rencontres, le tout
sans perdre le moindre match
durant cette campagne. Ils sont
promus en division 2 !!!

CHAMPIONNAT HIVER
SÉNIORS MESSIEURS
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DÉFI JEUNES ICI ET
ENSEMBLE  

Le samedi 18 janvier a eu lieu le défi Jeunes Ici et Ensemble sponsorisé
notamment par l’Open Terega Pau Pyrénées. Les jeunes du club ont donc

pu participer à cette belle journée qui permettait au vainqueur de
participer aux phases départementales.

Bravo à Adam Lindor (7ans) du TC PAU pour sa superbe performance
qui termine premier du défi et se qualifie donc pour les phases

départementales.
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NOUS AVONS BESOIN
DE VOUS !

TERÉGA OPEN
Un point sur le Challenger de la ville de Pau! 

INSCRIPTION
LIEN BÉNÉVOLES TC PAU DURANT LE TEREGA 
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Le Terega Open, tournoi emblématique qui rassemble les passionnés de tennis, approche à grands
pas. Une nouvelle fois, le TC Pau aura l’honneur d’accueillir des matchs sur son court annexe,

offrant ainsi aux spectateurs une expérience unique et un accès privilégié à des rencontres de haut
niveau.

Pour faire de cet événement un véritable succès, nous avons besoin de votre aide ! 

Le club est à la recherche de bénévoles motivés pour contribuer à l’organisation du tournoi sur le
court annexe. C’est une belle occasion de vivre l’événement de l’intérieur et de participer

activement à l’un des plus grands rendez-vous tennis de la région.

Vous souhaitez nous rejoindre et faire partie de l’équipe ? Remplissez le formulaire via le lien 
ci-dessous et rejoignez-nous dans cette belle aventure sportive !
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LE TENNIS CLUB
DANS LA PRESSE
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Rendez-vous le 1er mars pour
notre prochaine newsletter...

https://conseiller-patrimoine-pau.fr/
https://www.head.com/fr_FR/
https://www.tennispro.fr/store?name=Pau&id=182&srsltid=AfmBOoqZqcAefNs9ANc0ao3aAAuIZmgTFAR5uYH6T9avrZ7AGOR8WtQh
https://www.babolat.com/fr
https://www.jardinerie-boncap.fr/
https://www.home-design.schmidt/fr-fr

